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Kodaly Zoltan kétszolamu énekgyakorlat-sorozata, a Bicinia Hungarica 1937 és 1942
kozott készUlt. Ezt a négy kotetet bevezetdnek szanja a szerzd a kétszolamu ének-
|ésbe - ezen tUl a tiszta éneklésbe. (Maga a bicinium kétszdlamu éneket jelent.) Kodaly
mUve 180 kis alkotast tartalmaz. Az elsd fuzet 1937-ben jelent meg még sorszamozas
€s az € hangzok jelolése nélkul. 1941-ben ennek mar a masodik kiadasa is napvilagot
latott, megjelent a masodik és a harmadik fUzet, 1942-ben pedig a negyedik. 1944-ben
az elsd fuzet harmadik kiadasara is szukség lett.

,Galantai Népiskola, mezitlabas pajtasaim: ratok gondolva irtam ezeket. A ti hango-
tok cseng felém 50 év kodeén at. Hajigalo, verekedd, fészekkiszedd, semmitdl meg nem
ijedd, talpig derék fiuk. Dalos, tancos, illedelmes, jodolgu lanyok: hova lettetek? Ha min-
ket akkor effélékre (s még egyre-masra) megtanitanak: be mas életet teremthettunk
volna ebben a kis orszagban! igy azokra marad, akik most kezdik tanulni, hogy nem
sokat ér, ha magunknak dalolunk, szebb, ha ketten dsszedalolnak. Aztan mind tobben,
szazan, ezren, mig megszolal a nagy Harmonia, amiben mind egyek lehetink. Akkor
mondjuk majd csak igazan: 6rvendjen az egész vilag!” - csengenek a fulébe ezek
a szép zeneiségl szavak minden olyan embernek, aki Magyarorszagon a XX. szazad
masodik felétdl zenét tanult. Ezt a sorozatot senki nem keruUlte, kerulhette el: egyes
alkotasai az alaptanterv részei, de a zeneiskolai szolfézsoktatasban is szerepet kapnak.

Ittzés Mihaly a négy fUzet tartalmat igy foglalta 6ssze: , A Bicinia Hungarica enciklo-
pédikus mU: két szolamra redukalva Kodaly mUveészi célkitizéseinek mikrokozmosza."!
Angi Istvan a kovetkezdt jegyezte fel réla: ,..nemcsak gyonyoriek, de mélységesen
életigenldk is ezek az aprocska alkotasok, mert egyidejlleg tanitanak a szépre, a jora
€s az igazra is, a gyermekvilag zenei enciklopédiajaként szolgalnak mind a tanulok,
mind a tanitoik szamara."2 Horusitzky Zoltan tomoren fogalmazza meg a lényeget:
JKodaly ezekkel a kétszolamu énekekkel kiépitette a teljesen pentaton ellenpont rend-
szerét... Ez az a technika, amely nélkul nem épuUlhet ki nemzeti zenem(veészetink.”

Az 1930-as évek végeétdl uj zenemUvek jelentek meg Kodaly palettajan, Uj tipusy,
a zenepedagogiat segitd et(idok. A Bicinia Hungarica mellett az Enekeljunk tisztdn! és
a 15 Rétszolamu énekgyakorlat 1941-ben. Két évvel késébb a 333 olvasogyakorlat,
Ujabb két év mulva Adam Jendvel kdzosen a Szo-mi fuzetek. 1940-1944 kozott keé-
szUlt el az Otfoky zene sorozat, 1945-ben a 24 kis kdnon a fekete billenty(kén.

Utalhatnék ra, de tanulmanyom ettdl eltérd iranya miatt most nem foglalkozom az-
zal a politikai tartalmuU tdmadassorozattal, amely Kodalyt és Bartokot érte az 1937-es

1 El6szo = KODALY Zoltan: Complete Edition. Bicinia Hungarica Tricinia. CD, Hungaroton Classic, 2012.

2 ANGI Istvan: Bicinia Hungarica - a Gyermekuildg enciklopédidja.
https://muvelodes.net/kodaly-emlekev/bicinia-hungarica-a-gyermekvilag-enciklopediaja (utolso letoltés:
2021. 10. 10)

3 HORUSITZKY Zoltan: A Bicinia Hungarica negyedik fuzete = Enekszo, 1942, 5. sz., 1008. |dézi: EOSZE Laszlo:
Koddly Zoltdn. Bp., Gondolat, 1967, 138.
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évben. (2021-ben Az egyhdzzene torténetei I. cimU konferencian Koudela Géza, az
1938-as budapesti Eucharisztikus kongresszus himnuszdnak szerzdje cimmel tartottam
el@adast ebben a témaban.4) Csak par szot emelnék ki emlékeztetéUl a Bangha Béla
szerkesztette Magyar KultUra egyik szamabol. Bartok és Kodaly tehat ,...destruktiv
lélek, aki a legzsenialisabb muzsikan keresztul is ezt a kietlen, destruktiv lelket érez-
teti és viszi diadalra. Aki ezt muzsikajukban meg nem latja, az vagy naiv hihetetlen
fokban, vagy nem &szinte!"> Kodaly tanitvanyai akartak valaszolni a tamadasra, de Ko-
daly ezt megtiltotta.

Muszaj utalni ra, hogy nem sokkal késébb a Nyugatban fogalmazta meg Kodaly
zeneszerz® tanitvanya, Keszi Imre® a lényeget: ,Micsoda a Kodaly pedagoégidjanak
a lényege? A forduldpont, két hang egyszeri megszolalasa. Az a gyonyoriseg és bol-
csesseég, amit két kulon vilagtajon egyszerre megszolald hang harmonikus tarsulasa
jelent. Talan, mikor a kozépkor elején elészor tortént meg az, hogy az énekld hang
mellett megszolalt a masodik, mikor a parizsi, korai mesterek, egy Leoninus, vagy
Perotinus munkaiban valami megilletédott, komoly és boldog csodalkozassal bamult
egymasra keét férfiarc az els6¢ 6sszhang szenzaciojaban: akkor volt ennyire k6zosségi,
nemzeti, vilagfunkcio a kétszolamusag. Kodaly kétszolamusaga: a tarsulas mithosza.
Két hang, két gyonyord magyar gyermekhang forog egymas korul, egymas bolygo-
jaként, minden fordulatban, minden helyzetben megbamulva és megviditva egymast,
kolcsonos ismerkedésben, tagszemU tanulasban, zenében és forrd olelésben.””

Kodaly a Bicinia elsé fuzetének megjelenését kovetéen néhany szoveg nélkuli da-
rabot elkuldott Wedres Sandornak - akivel kozos munkaként négy évvel korabban
jelent meg az Oregek cimU korusmuUve -, hogy irjon hozza szoveget. Weores eldszor
ugyan Gazdag Erzsit ajanlotta Kodalynak maga helyett, késébb azonban maga is raallt
a szovegirasra, amelyre ezutan Kodaly tobbszor is felkérte. (A 333 olvasdgyakorlathoz
is irt Weores, ezekbdl jo par megjelent a Kis emberek dalai cim0 kotetben is Karolyi
Amy, Gazdag Erzsi és Csukas Istvan szovegeivel egyUtt.)

Weores igy emlékezett erre a munkaraé: ,...nyakig benne vagyok a »Bicinia Hunga-
rica< szovegtelen darabjainak megszovegesitésében; a variaciok egész tomege hever
korulottem. Nincs senki zeneértd segitségem; zeneértés nélkul, ugyetlenul csetlek-

4 Az egyhdzzene torténetei I. In memoriam Dobszay Ldszlo. Konferencia. Bp., Pesti Vigado, 2021. 11. 08.
https://www.youtube.com/watch?v=Yr_XWuFla1Q

5 Tollheggyel. (szerzd nélkUl) = Magyar Kultora, 1937, 13-14. sz., 47.
https://adt.arcanum.com/en/view/MagyarKultura_1937/?query=kod%C3%A1ly&pg=438&layout=s (Utolsd
letoltés: 2021. 10. 10.)

6 (1910-1974) iro, kritikus, zenetudos, mifordito, pedagogus, egyetemi tanar

7 KESZI Imre: Bicinia Hungarica = Nyugat, 1938, 8. sz., 70.
https://www.arcanum.com/hu/online-kiadvanyok/Nyugat-nyugat-1908-1941-FFFF0002/1938-2AFF99/
1938-7-szam-319B9A/figyelo-9E9A/zene-5F9E9A/keszi-imre-bicinia-hungaria-609E9A/?list=ey JmaWx
0ZXJzljogeyJNVSI6IFSITKZPXOtPTIIfTNI1Z2FOX0ZGRKYWMDAYII 19LCAIcXVIcnkiOiAia2VzemkgaW 1yZSJ9
(utolso letoltés: 2021. 11. 4.)

8 |dézi: ITTZES Mihaly: Wedres Sdndor gyermekuersei zenei tukérben = Kényu és Neuvelés, 2006, 2. sz., 59-70.
Elhangzott az IBBY Gyermekkdnyvek Nemzetkozi Tanacsanak Magyarorszagi EgyesUlete és a Fovarosi
Szabo Ervin Konyvtar altal szervezett, Gondolat - érzelem - zene, Versek gyermekeknek cimU konferencian,
2005. december 7-én.
https://epa.oszk.hu/01200/01245/00030/im_0602.htm (utolso letoltés: 2021. 10. 11.)
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botlok a hangjegyek kozott, de azért egyre jobban eligazodom.”® A magyar és csere-
misz dallamok vilagaban végul aztan Veress Sandor zeneszerzd kalauzolta Weorest.

1937-ben Kodaly 55 éves, ekkor ir szamos gyermekkari mUvet, tobbek kozott
a Hajnouvesztdt és a Katalinkdt. Ekkor teremti meg a Zeneakadémian a magyar népzene
cimU kollégiumot. A f8igazgatod, Dohnanyi ezt el6szor fakultativ targyként engedi be-
vezetni, amely egy év mulva a tanarjeloltek és a negyedéves zongoristak szamara
kotelezd lesz.19 A kurzust maga Kodaly tartotta, az akkori Kisteremben gyUltek 6ssze
a hallgatok. Par év mulva atadta a katedrat az akkor frissen végzett Szényi Erzsébet-
nek, majd Jardanyi Palnak. Ebbdl is lathatjuk, hogy a tanitas, a zenésznevelés id6-
szaka volt ez Kodaly szamara. 1941-ben hangjegyolvaso versenyt is tartanak, immar
van mit énekelni.tt

Az |. kotet utdszavaban irja Kodaly, hogy példaképe Georg Rhau (Rhauus) (1488-
1548) német kiado és zeneszerz6, aki a XVI. szazad elsd felében, a protestans reforma-
cio korai idészakaban Németorszag egyik legjelentdsebb zenei kiadoja volt. Filozofiat
tanult a wittenbergi egyetemen, korrepetitor és kantor volt. Rhau modszertankonyve-
ket irt, és zenemUveket publikalt kortars zeneszerzdktél, példaul Thomas Stoltzertdl,
Arnold von Brucktol és Ludwig Senfltél. Wittenbergben adta ki Bicinia Gallica, Latina
et Germanica cimU gyUjteményeét.

Példaértékd volt ez a mU Kodaly szamara a kétszolamusag tekintetében. A tiszta
éneklésre valo nevelés egyik legfontosabb lépcséfokanak tartotta ezt, hiszen ,nem
tud tisztan énekelni, aki mindig csak egy szolamban énekel. Az egyszolamu tiszta
éneket is csak két szolamban lehet egészen megtanulni.”12

A Bicinia Hungarica sorozat nagy része magyar, illetve cseremisz népdalfeldolgo-
zas. De taldlunk itt Kodaly altal irott dallamokat és néhany szokas-, valamint gyer-
mekdalt.

A magyar népdal egyszélamu. Hangszeres kisérete |étezik, ami vagy orgonapont-
szer( bourdonbasszus, vagy vonoszenekari homofon akkordkiséret. Kodaly darabjai
azonban polifon szerkesztéssel készUultek. Kodaly a népdalfeldolgozast ,a mUveészi
tudas végse probajanak” tartotta.s igy folytatja a gondolatot: ,Nem kontaroknak valo,
sem kezdéknek... Mikor jo? Ha olyan, mintha egy olyan ember csinalta volna, aki va-
lami csoda folytan végigélte azt a nemzedékek alatt végbemend fejlédést a mono-
foniatol a poliféniaig. Egész életemben probalgattam. Ha néha (nem mindig) sikerult,
nem zenei tudasnak tulajdonitom, hanem a nyersanyaggal valo teljes lelki azonosu-
ldsnak. Ezt pedig nem érheti el senki pesti irdasztal mellett, mUzeumbol hozott té-
makon mesterkedve... Ehhez bizony ott kell élnie, ahol a dallam él, nem elég mintegy
herbariumba préselt alapjat ismerni.”

9 Idézi: EOSZE Laszlo: Koddly Wedres-korusai - Wedres Koddly-versei I. = EOSZE Lasz|6: Orékségink Koddly.
Bp., Osiris, 2000, 108.

10 EOSZE: i m. (1967), 123-124.
11 EOSZE: Q. m. (1967), 138.
12 KODALY Zoltan: Utdszo = KODALY Zoltan: Enekeljunk tisztdn. Bp., ZenemuUkiado, 1959.

13 Magyar zene, magyar nyelv, magyar vers. Valogatta, sajto ala rendezte VARGYAS Lajos, Bp., Szépirodalmi,
1993, 68.
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Szinte torvényszery, hogy a népzene barhol a vilagon vagy egyszolamu (azaz
minden zenei kiséretet nélkuloz), vagy homofon tobbszélamu szerkesztéssel él. Sehol
nem talalunk pl. kanonokat, fugatokat a népzenei gyljtésekben. Bartok tobbek kozott
ezzel is foglalkozik hires harvardi el6adasainak egyikében: ,..néhany kivételes terUlet-
tél eltekintve a népzene homofon zene, unisono zene mindenutt a vilagon; [...] A nép-
zenében a modalis kromatika sem lehetséges, mert ennek meg csak két- vagy tobb-
szolamu polifon szerkezet lenne az eléfoltétele, s ez a parasztzenében ismeretlen.”14

Ezzel szemben a Bicinia Hungaricdban és Kodaly mas népdalfeldolgozasaiban gya-
kori, mondhatni egyeduralkodd a polifon szerkesztés. A dalok szerkezete szinte ki-
nalja a lehetéséget: az Uj stilusu dalok esetében az elsd sor dallama az also szélamban
van, majd a masodik és harmadik sorban a szopranba keruUl, a visszatérésnél pedig
ismét az altban halljuk a dallamot. De logikat latunk a kvintvaltasos, régi réteg dalok
feldolgozasanal is: az elsé két népdalsort altalaban a szopran énekli, a masodik kettét
az alt.

Az |. kotet bevezetdje egy komplett, j6l atgondolt modszertani tanulmany. Ponto-
san leirja, hogyan érdemes ezeket a kis gyakorlatokat tanitani, milyen Iépések el6zzék
meg pontos eldadasukat. ,A magyarnak, mint egyszolamban gondolkodo keleti nép-
nek, f6 nehézsége nem a ritmus, a dallam, hanem a tobbszdlamusag” - irja a szerzé.1s
Eurdpai népek, elsésorban az angolok példajan mutatja meg a relativ szolmizacio elé-
nyeit, megjegyezve, hogy mi ,német sz0rén" at tanulunk, majd megkérdi: ,Miért kell
nekUnk mindent masodkézbdl kapnunk?”1e Ezutan metodikai otletek sorat adja a do
athelyezésétdl az abszolut hallas csiszolasaig. Leirja a relativ szolmizacio legnagyobb
elényét: meghatarozza a hangnemet, potolja ,a hangfokok szamokkal valé megneve-
zéseét”, azaz funkcids gondolkodasra nevel. Megjegyzi, hogy ezeket a mUveket nem
nyilvanos eléadasra szanja, am ha valaki mégis ezt tenné, kosse csokorba néhanyukat
- amihez otletet is ad.

A V. kotet el¢szava a magyarsagtudat pontos meghatarozasa. Tobb mint fél évsza-
zaddal el6zte meg korat gondolataival a globalizacié és a nemzeti megmaradas kér-
désében: ,Mit Uzen nekUnk ez a zene? Azt, hogy addig élunk, mig nem feledjuk, mik
vagyunk. Mi sem akarunk visszatérni az 6shazaba. Ami megtartott Eurépaban idaig,
majd csak megtart ezutan is. Mi lehet az? Nem az, amiben alkalmazkodtunk, hasonlok
lettunk kornyezetinkhoz, hanem az, amiben kulonboztink téle. Hisz, ha mindenben
hasonlokka lettunk volna, eltUnt volna a magyarsag.”'”

Az |. kotet tartalma: 1 szokasdal, 7 gyermekdal, 4 mUkoltészeti alkotasra készult
sajat dallam vagy népdalszer( dallam és 46 népdalfeldolgozas, ezekbdl 14 régi és
32 Uj stilusu.

14 BARTOK Béla irdsai I. Kbzreadja TALLIAN Tibor, Bp., Zenem(kiadd, 1989, 176.

15 KODALY Zoltan: Utoszo az I. fuzethez = Visszatekintés I. Sajto ala rendezte BONIS Ferenc, Bp., Zenemukiado,
1982, 65.

16 Uo. 66.

17 KODALY Zoltan: Julidnusz nyomdban. ElGszé a IV. kotethez = Visszatekintés I. Sajté ala rendezte BONIS
Ferenc, Bp., ZenemUkiado, 1982, 69.
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A lll. kotetben tobb mUkoltészeti alkotast is feldolgoz, példaul Lévay Jozsef, Balassi
Balint, Bornemissza Péter, Misztotfalusi Kiss Miklos verseit, de a Magyar NépRkoltési
GyUjtemeny szoveganyagabol is merit. A kotetben olyan alkotasokat is talalunk, ame-
lyeknek alapja a Cantus Catholiciben szerepel. A 33., 124. és 126. zsoltarok egy-egy
részet is feldolgozza itt. A mUkoltészeti alkotasok egy része az Uj stilusu magyar nép-
dalokra hasonlitd vagy onnan vett dallami kontost kap, mas részuk Kodaly sajat dal-
lama.
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A V. kotet szintén a Kalevala egy versének feldolgozasaval kezdédik, s az utolso
el6tti darab is ebbdl szarmazik. Egyébként végig cseremisz dalokat talalunk Weobres
Sandor, Devecseri Gabor, Jankovich Ferenc, Raics Istvan forditasaban.

A kotetek felépitéseét, anyagat vizsgalva a kovetkezd eredményre juthatunk, figye-
lembe véve a régi, illetve Uj stilusU magyar népdalok jelenlétét is:
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A darabokat tobbszor is elemzé Ittzés Mihaly igy ir: ,Mit is jelent e daraboknal az
elnevezeés: énekgyakorlat? A szerzd [...] leszogezte, hogy Kkis darabjait nem szanja
nyilvanos eléadasra (bar jo részuk alkalmas erre is) [...] a szonak hagyomanyos, hang-
szeres technikai értemében nem etUdokroél van szo; nem az énekes szoélistak zenei
fejlodéset, gégéjenek mozgeékonysagat szolgaljak. Itt az altalanos zenei fejlédeést [...]
szolgalo gyakorlatok hatalmas sorozataval allunk szemben. Hivatasos és mUkedvelg,
énekes és hangszeres tanulo egyarant fejlesztheti, mUvelheti e darabokkal zenei fel-
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fogo- és reprodukald képességet, muzikalitasat. [..] A rovid, de teljes érték( darabok
l[épten-nyomon felfedezhetd tipikus, mondhatni koznyelvi fordulatokkal adjak a be-
vezetd, gyakorld anyagot a nagy mivek eléadasaban valo részveételhez és a muzsika
passziv, de értd élvezetéhez."18

Az 1958 utani kiadasok nem tartalmazzak az eredeti fuzetekben megjelent I./1.,
1./60., 11./62. és IV./121. szamU darabokat, emiatt a mUvek szamozasa megvaltozott.
Mas aprobb valtoztatasok is kerUltek a késébbi kiadasokba. A négy fuzet revidealasat
Wilheim Andras végezte 1998-ban. A Bicinia Hungarica Il. fuzetének kUldbnnyomata-
ként megjelent, de végul a fUzetbe nem kerUlt be a Hdrom goémori népdal (1937). A ké-
sébb komponalt és csak a Vdlogatott biciniumok (1968) fUzetében kozélt darabok kozé
tartoznak a kdvetkezék: Jertek velem a mezdre, Csizmdm kopogd, Itt a farsang, Rajta,
rajta, jo katondk, Itthon-e a gazda, Sej, filipa tancom.

Kodaly - a téle megszokott humorral - igy ir a népdalok utdéletérdl 1959-ben egy
hatramaradt jegyzetében: ,Népdalfeldolgozas. Nem szeretem ezt a szot: a tisztes hus-
feldolgozo iparra emlékeztet - a népdal... legzavartalanabb élvezetet éppen eredeti
alakjaban nyuijtja. Kiséret nélkul... Nagy batorsag és korultekintd gondossag kell, hogy
valaki ugy szerelje fel a tobbszolamu zene eszkdzeivel, hogy eredeti varazsabol ne
veszitsen."1® Ugyanitt ezt is irja: ,A népdalfeldolgozas akkor jo, ha olyan, mintha min-
dig Ugy lett volna."2° Ugyanakkor pontosit, illetve kiegészit Kodaly egy kéziratban
megtalalt jegyzetében: ,Probaljuk meg Bach mUveit magunk elé képzelni, ha azokra
a helyekre, ahol Choralt hasznal, sajat dallamat tette volna. Minden talalékonysag elle-
nére is ezek a kitalalt koralok nem adhatnanak olyan tartast a mUveknek, mint ami
jelenleg van."2!

Azt hiszem, nem én vagyok az egyetlen, aki sok magyar népdalt nem eredeti for-
majaban, hanem Kodaly kétszélamusagaval ismert és szeretett meg. Lehet, hogy az
eredeti felvétel csak ezek ismerete utan jott. A Hej, Dundrdl fu a szél, a Garibaldi és
mas dalok elészor igy jutnak eszembe, mert a népdallal egyenérték( alkotassa valtak
ezek a kétszolamusagok, természetesen, egyszerien és szépen.

18 [TTZES Mihaly: Koddly énekgyakorlatai = Koddly szemindriumok. Vdlogatds a nydri tanfolyamokon elhangzott
eléaddsokbadl. Kecskemét 1970-1980. Szerk. ERDEINE SZELES Ida, Bp., Tankonyvkiado, 1982, 113-114.

19 Magyar zene magyar nyelv, magyar vers. Valogatta, szerkesztette, sajtd ala rendezte VARGYAS Lajos, Bp.,
Szépirodalmi, 1993, 70.

20 Uo.63.
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