P. Cselényi Istvant

A magyar nyolcas
A Magyar Gorogkatolikus Egyhaz énekeinek eredete

A gorogkatolikus énekek szerkezete

Talan mar van hatvanot éve is, amikor még kisdiak voltam, és érdekelni kezdett gorog-
katolikus zenei vilagunk. Edesapamnak volt atthon Irmologionja2. Jartam zeneiskolaba
Nyiregyhazan, és nagyon szerettem a szolfézsorakat (viszont a zongoragyakorlast
mar kevesbe). Elkezdtem magam szamara szolmizaciés hangokkal leirni az egyes
hangok fébb énekeit (troparok?, kontakok?, prokimenek®, sztihirake - Id. késébb), s6t
irogépen le is potyogtem, megorokitettem azokat. Ekkoriban mar kezdtem verselgetni
is, és az elsd sztihira dallamara irtam is egy verset: ,De szeretnék vértanu lenni, Krisz-
tusert meghalni...”. A folytatasra mar nem is emlékszem, de azt mondta édesapam:
Pisti, nem elsésorban meghalnunk kell az Ur Jézusért, hanem élnil” Azota ez lett az
életprogramom, még ha csak gyarldo modon sikerUlt is ezt teljesitenem. De, ami a ze-
nénket illeti, lassan sejteni kezdtem, hogy itt egy csodalatos zenei rendszer, egy egész
vilag tarul elém. Késébb tudatosult bennem: ez az Oktoéch, a Nyolchangy énektdr,
amely szertartasainkban allandoan jelentkezik. Kispap koromban a Kdzponti Szemi-
nariumban megismerkedtem a gregorian énekléssel. Azonnal szemembe 0tlott, hogy
a klasszikus nyugati szertartasban megvan az oktoéch édestestvére a nyolc zsoltar-
tonus formajaban, sét éppen a magyar gorogkatolikus liturgiaban hazai megfeleldje
is akad. Enektanaraink ismertettek meg bennunket ezzel a zenei rendszerrel.
Tanulmanyomban az elmondottakbol kovetkezéen a magyar gorogkatolikus egy-
hazzene egyik legrégibb orokségét, a magyar nyolcast mutatom be a torténelmi el§zmeé-
nyek tukrében. A dallamanyagot azon folyamat alapjan elemzem, amely a széder-esti’
imadsagoktol a gregorian hangsorokon at a tetrachord8-orokseégig vezet. A kérdeéssel
az elmult otven évben szamos esetben foglalkoztam, itt azonban nem korabbi tanul-
manyaim osszefoglalasat adom, hanem az emlitett targy torténeti jelentdségét fejtem
ki.° Ahogy egykor Bartok Béla és Kodaly Zoltan az utolso pillanatban mentették meg

1 Cselényi Istvan Gabor (1943-2022) gorogkatolikus lelkész, egyhazzene-kutato, egyetemi tanar.

2 Bizanci szertartas liturgikus konyve.

3 Unnep fé dallama.

4 Atropart kisérd ének.

5 Az aznapi szentirasi olvasmany alapgondolatat vagy az unnep eszméjét kifejezd ének (zsoltarokbol va-
lasztott, énekelt vers), ami az olvasmany elétt hangzik el.

6 Enekversek.

7 Pészach (az egyiptomi kivonulas, a ,szabadsag” unnepe) eléestéje Unnepi vacsoraval egybekotve, gyu-
lekezeti korben.

8 A gorog hangrendszer alkotdja, négy hang sorozata, ahol a két szélsé hang helye meghatarozott.

9 CSELENYI Istvan Gabor: A gorogkatolikus egyhdz énekeinek eredete, a Magyar Gorog Katolikus Egyhdz
énekei = A keleti kereszténység Magyarorszdgon. Szerk. DONCSEV Toso - SZOKE Lajos, Bp., Lucidus, 2007,
217-248.

CSELENYI Istvan Gabor: Gérogkatolikus dallamkincsunk, Esztergom, Rac-templom Alapitvany, 2008.
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a magyar parasztzene legdsibb kincseit, ugy kivanom én is az elveszd egyhazzenei
kincsunket a tudomanyos leiras révén megdrizni.

A gorogkatolikus liturgikus miifajok

A Magyar Gorogkatolikus Egyhaz igen fiatal, szazkilenc éves. X. Szent Pius (1835-
1914) alapitotta Christifideles graeci (Krisztus-hivé gorogok) kezdet( bullajaval, amelyet
a Magyar OrszaggyUlés 1913. évi XXXV. sz. torvénycikkével iktatott torvénybe. Eneke-
ink eredete azonban az els@ évezredre nyuUlik vissza. Ami a legdsibb szerkezeti eleme-
ket illeti, idében ,hatramenetbe” kell kapcsolnunk. Kozvetlen forrasaink a karpataljai
ruszin (rutén) liturgikus énekek. Ezek mogott ¢szlav, szlav egyhazi dallamok rejtéznek,
Szent Cirill (829-869) és Szent Metod (815-885) IX. szazadi munkassagatol kezdve.
Ezek eldzményeit a bizanci, gorog zenei alapok jelentik. De amint az Ujszovetség az
Oszovetségben gyokerezik, ugy énekeink is ide, a zsido liturgiara mutatnak vissza.
A szentmisérdl tudjuk, hogy eredetileg egy széder-est keretébe agyazodott, ahol
paszka-énekek hangzottak el. Az Efezusi levélben (5. fejezet, 19. vers) utalast talalunk
harom zenei mUfajra: zsoltart-himnuszt-szent dalokat kell énekelnink. Ezek késébb
immar gorog mUfajokban oltenek testet.

A leg@sibb forma az, amikor egy zsoltar-verset leéneklUnk, minél diszesebb for-
maban, hajlitasokkal. Ez az Un. prokimen, a szentirasi olvasmanyok eldtti énekvers.
Egyetlen példa erre az Urunk, legyen rajtunk irgalmad... Ugynevezett ,zasz|ld nélkoli”
kottazasban adjuk kozre, amely az archaizalast probalja érzékeltetni. A leénekelt
sorok utan tartott hang a recitalas helye, amelyben az adott zsoltar tovabbi sorai
szerepelnek. Hasonlo felépitésU elem az alleluja is, amelyhez szintén zsoltarsorok
kapcsolodnak.

9 1 1 - AY 1
oS
U-runk, legyen raj-tunk ir-gal - mad, a - mint ben - ned biz - tunk,
9,
-
a-mint ben-ned biz -  tunk!

1. kottamelléklet: Prokimen / Alleluja!

Legdsibb idéktél egész sor mUfaj alakult. Egy-egy Unnep, szent tiszteletére jott létre
a tropdrion, ' ennek tomorebb valtozata a kontdkion. Hosszu versfuzérek alakultak ki,
ezek a sztihirdk - a sztichosz (vers) szobol. Mindegyik mUfajban megjelentek altala-
nosabban hasznalt és kulonleges mintadallamok vagy podobnak. A reggeli zsolozsma

CSELENY! Istvan Gabor: A nyolchangu énektdr = Hagyomdny és megujulds a liturgidban és zenéjében: a Liszt
Ferenc Zenemuvészeti Egyetem Egyhdzzene Tanszéke Ujrainditdsdnak 20. éufordulojdn tartott szimpozium
eléaddsai. Szerk. KOVACS Andrea, Bp., Liszt Ferenc ZenemUvészeti Egyetem Egyhazzenei Kutatocsoport,
2012, 63-70.

10 Targyat koltdi képekben kifejezd, eredetileg egyetlen versszakbol allo Unnepélyes ének, az Unnep f6-
éneke.
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sajatos mdfaja a kanon vagy katauvdszia, amely irmoszokbol! tevédik 0ssze - ezek
Udvossegtorténeti eseményeket, jovendoléseket foglalnak magukba, amelyek mindig
Mariaban, az Istenszulében érnek célba.
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2. kottamelléklet: Initium / Tropdr, 1. hang

A gregorianhoz hasonldan a verses énekek mindegyik sora harom épitéelembdl
tevédik 6ssze. Ezek az inicium (kezdet); a tenor, vagyis tartott hang és a zaradék vagy
findlis. Most egyetlen tropdr versszerkezetét ismerjuk meg, az elsé hangu tropdrét.
Elemei: A és B sor valtakozas, zaras el6tti és zaro sor. Vannak ennél sokkal bonyo-
lultabb felépitésU verses énekek is.
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Vidd ki a tom-16¢c-b6l lel-ke-met, hogy di-csérjem a tene-ve -  det!

3. kottamelléklet: Uram, tehozzdd utani sztihirak eléversei, 1. hang

A zsido liturgiabol orokoltuk az eléénekes és a nép, illetve a pap és a nép parbeszé-
dét. Ez féleg a sztihirak esetében kap szerepet. Az el6énekes roviden befutja az utana
kovetkez® ének ambitusat, és ezzel hangol ra a nép énekére.

11 Mintastrofa.
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4. kottamelléklet: Az Uram, tehozzdd utani sztihira, 1. hang

Az egyhazi skalak és hangnemek

A kora kozépkori egyhazban az ismert nyolc ténus nem az altalaban ismert dur és
moll kulonbdzd formaira épul, hanem az ugynevezett modalis skalakra. Ha a zongora
billentyUit tartom szem el6tt, a D-rél indul a dor, szolmizacios hanggal: a ré-sor, a har-
madik E-rél indul a frig vagy a mi-sor, az F-rél a lid vagy fa-sor és a G-rél a mixolid
vagy szo-sor. Ezek kozul a dor és a frig mollos jellegy, a lid és a mixolid duros, de
egy-egy ponton eltér a két nagy skalatol. A hivatalos zeneelmélet megnevezésével:
a dor Ia-sor fivel, a frig 1a-sor taval. A nyolc tonus Ugy sorakozik fel, hogy a tonusoknak
van egy autentikus és egy plagalis, mas szoval egy f6- és egy mellékskaldja, aszerint,
hogy az alaphanghoz képest magasabban vagy mélyebben helyezkedik el a dallam
hangkészlete. A mellékskalat hipo- (hUpo-) elétaggal nevezzUk meg. Eszerint a nyolc
nyugati tonus a kovetkezd: 1. tonus: dor, 2. tonus: hipodaor, 3. ténus: frig, 4. tonus: hi-
pofrig, 5. ténus: lid, 6. tonus: hipolid, 7. ténus: mixolid, 8. tonus: hipomixolid.

A bizanci énekrend eredetileg ugyanezeket a skaldkat tartalmazta, azzal a kuléonb-
seggel, hogy az 1-4. échosz, hang a négy modalis skalat foglalta magaba, az 5-8. hang
pedig ezek hipovaltozatat. Ez a gorog Oktoéch rendszere, am mindmaig vitatott, mit
kell értenunk alatta. Valoszinlleg még nem nyolcféle hangsort, csupan szoveg- és
dallammintakat (patterneket). Az arabok makdmnak, a gorogdk nomosznak és écho-
szoknak, késébb a szlavok gldsznak, mi pedig hangoknak neveztUk el ezt a rendszere-
zést. Késdbb az échoszok skalajelentést nyertek. Ennek gyokerei korabbi hagyomany-
ra mutatnak vissza. A szir és a zsido zene mar az V. szazad eldtt kozismert dallam-
fordulatok alapjan csoportositotta énekeit, a gorog hagyomany keleti parhuzamokhoz
hasonloan szimbolikus jelentést is tulajdonitott a hangoknak: az oktoéchoszt négy
alaptulajdonsag (hideg, meleg, nedves, szaraz) kombinalt megnyilvanulasa szerint
alkalmazta bizonyos Unnepek jellemzd hangcsoportjaira.

Mindehhez hozza kell fOznunk: az échoszok nevei Bizanchan nemcsak zenei fo-
galmak, hanem megjelennek tobb mUvészeti agban is, mint stilusok (Id. dor, frig vagy
ion oszlopfd - képzdmUveészeti stilus), sét az egyes hangoknak mint hangnemeknek
pszichologiai vagy karakterologiai tartalmat is tulajdonitottak: hangulatok, emberi
alkatok kifejez6i, a vérmérsékleti tipusok (szangvinikus, kolerikus, melankolikus, fleg-
matikus), akar a Kretschmer-féle karakterek megfelel@inek is vehetjuk ¢ket.
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A tetrachord- és oktoéch-orokseg

Enekeinkben megfigyelhetjuk, hogy a ti csak ritkan fordul eld, és helyette B (szolmi-
zacios hanggal: ta) jelenik meg. Kiemelkedd példa erre a Damaszkuszi Ranon 6daibol:
Az Urnak pdszRkdja (ta-1a-sz0-sz0-1a-sz0). Még teljesebben kibomlik ez a skala a har-
mas Uram, irgalmazz! soran: do-do-fa-fa-fa / fa-fa-sz6-sz6-sz06 / szo6-13-ta-1a-szo-fa.
Ezt a szerkezetet egyhazukban a mult szazad gorogkatolikus zenetudosa, a debreceni
Orosz Istvan ugy fejtette meg, hogy itt tetrachordokban kell gondolkodnunk.12 A tiszta
kvarton beluli, négy hangbdl allo kis skalakban, amelyek két egész és egy fél hangot
fognak at, és egymasra épulnek, mint az utobbi mintaban: do-ré-mi-fa / fa-szo-1a-ta.
Ezek a kis skalak egybehangzok, és soraik vég nélkul meghosszabbithatok, bar a gya-
korlatban ketté-harom, ritkan négy ilyen tetrachordot futnak be dallamaink. A telje-
sebb sor igy irhat¢ le: szo-1a-ti-do / do-ré-mi-fa / fa-szo-13-ta / ta-do-ré-ma.

Mindez az els® évezred zenei 0rokségehez tartozik: a zsido liturgiabol az egyes
idészakok (a nap, a hét, az év) megszentelésének kore, szir-gorog hatasokként konyvel-
hetjuk el a kvartugrasokat (mi-ti), a kvintugrasokat, zarasokat (mi-1a) és floriturdkat
vagy diszitd elemeket, mint pl. ré-do-ti-do-ti-13-1a-13-do-ti-do-ré-ti-13-szi-1a.
A legfontosabb elsé évezredbdl szarmazo elem az a zenei rend, amely nem kroma-
tikus lépésekbdl all, hanem az egész- és félhangok meghatarozott rendszerébdl, az
un. diatonikabdl, a nem oktavot atfogo skalakbol épulé dallamokbol, hanem az Ugy-
nevezett tetrachordos felépitésbdl és az oktoéchbdl, a nyolchangl énekrendbdl. Az
elsd évezredbdl valo tetrachord-rendszer két egész és egy félhangot olel magaba,
majd ennek a kis skalanak felsd hangjara Ujabb tetrachord kerul és igy tovabb. Ezek
a tetrachordok egybevagok, egymassal felcserélheték. Ha ranézunk az egész tetra-
chord-sorra, lathatjuk, hogy a zongorabillentyUktél el6szor a hetedik hangban tér el,
itt nem H, hanem B all, majd feljebb nem fels¢ E, hanem Esz. Ezt a sort egyfajta gor-
bult térnek nevezhetjuk. Kulon érdekessége ennek a sornak, hogy egy-egy tetrachord
alaphangjat néha fel-felemeljuk, majd visszaejtjuk. Ezt az alaphang-felemelést , elekt-
romagneses” jelensegnek nevezhetnénk, példa erre: ré-di-ré-do-ti.

A négyhangusagban az 6si, talan elsd évezredi zene nyomai jelentkeznek, hiszen
az emberi beszéd, deklamalas is hasonlo, kis ivet fut be, amit pontosan visszatukroz
konyorgeseink, olvasmanyaink eléadasmadija is, tudniillik, ha belegondolunk, jorészt
az alsé tetrachord keretében énekeljuk le azokat. Erdekes modon a keleti keresztény-
seg korebdl éppen a Karpat-medencei gorog ritus énekeiben, vagyis nalunk jelentkezik
ez a tetrachordos felépités. Tapasztalhatjuk, hogy szlav foldon a nép egy kvinttel fel-
jebb ad valaszt a pap zaro hangjara. (Itt jegyzem meg, hasonld megoldassal a nyugati
liturgiaban is talalkozunk.) A tetrachord-szerkezet legfébb bizonyitéka maga a liturgia,
a szentmise énekmadja. Itt a pap inkabb az also tetrachordban énekel, a nép inkabb
a kozépsdben, Ugyhogy a kettd egyutt egy mixolid ivet: szolmizacios hangokkal egy
szO-sort fut be, meégis a két négyes talalkozasi pontja jelenti az intonalas hangjat.

12 QROSZ Istvan: Magyar gorogkatolikus énekgydjtemény. kézirat, ELKH BTK Zenetudomanyi Intézet Konyvtar,
Idézi: KAPRONYI Teréz: Az elsé hangu tropdr dallamtipusa a magyar gorégkatolikus kozosségek gyakorla-
tdban = Zenetudomdnyi Dolgozatok 1982. Szerk. BERLASZ Melinda - DOMONKOS Zsuzsa, Bp., MTA Zene-
tudomanyi Intézete, 1982, 282.
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Minden &ldas, ekténia erre épUl nalunk. Ugy is mondhatnam: a pap egy koszinuszgor-
bét, a hivek egy szinuszgorbét énekelnek veégig, s a ketté azon a kozos ponton talal-
kozik, amely a pap énekének felUlre zard hangja, a nép éneke errdél a pontrol felfelé
indul, majd ,lefelé” zar, ugyanerre a pontra, amely most mar a k6zépsd tetrachord
tonikaja, alaphangja. Erre a ,felfelé zarasra”, ami a pap intonaciojaban megvalésul,
alig-alig akad példa a modern eurépai zenében. Ez a képlet a liturgia parbeszédes
jellegének is kitUnd illusztralasa.
JO példa erre:
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5. kottamelléklet: Békesség mindnydjatoknak!

Tovabbi példa a HUsvéti kdnon egy irmosza, amelyben a B egyértelmien megjele-
nik, és ott van az alaphang-felemelés jatéka is: ré-do-ré-do-ti formajaban.

0
1 T T ]
& o e = o * " o ¢ * o o * 5 - |
Y g . s os 7 . £ s s . i
*  Foltimadis nap-ja a Pasz-ka, az Ur-nak Pdsz-kd-ja, vi-ld-gosodjunk fel, né-pek,
g | |
e ~—
mert a halilbél az é-let - re és a fold-r61 az ég-be at-vitt minket Krisztus
0
y, o= f f

~~ @ " €
Is-te-niink, kik az 6 gyézel-mét é-ne-kel-jiik.

6. kottamelléklet: HUsvéti kdnon, 1. irmosz

Az egész liturgiankat végigkiséri a pap és a nép parbeszéde. Mint fentebb emlitem,
a pap éneke mintegy koszinuszgorbeét ir le, a nép valasza pedig szinuszivet. Ez a dia-
l6gus vegsd soron Isten és ember parbeszédéveé szélesul. A Nagy ekténia két kezdd
konyorgeéseébdl vilagos ez. A masik példa a harmas Kyrie, ahol az Uram, irgalmazz
frazisok két tetrachordot fognak at.
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7. kottamelléklet: A Nagy ekténia és a Hdrmas ekténia
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Ritkan talalkozunk teljes kifutasu dallammal, ahol tobb tetrachord egyUtt sorjazik.
Erre lenne példa a Keresztet jelezvén katavdszia egyik irmosza, amelyben hdrom, sét
négy tetrachord is hallhato, s ezeken belUl az alaphang-felemelés is jellegzetes. A vita-
partnerek szerint a dallamsorok kovetkezetesen E-re zarnak, tehat az az alaphang,
amely eldtt a vezetéhangszerepben lévé D-t emelik fel Diszre. Ezen megkozelités
szerint nem a tetrachordok moédosulnak, csupan a mindenkori zaréhangot tamasztja
meg egy felemelt vezetéhang. Az allitdsom igazolasaul kozlom a Titkos paradicsom
kottarészletét a Keresztfelmagasztalds katavasziajabol.
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8. kottamelléklet: Titkos paradicsom. A Keresztfelmagasztalds katavdszidjabol

Korabban batran allitottam fel azt a szisztémat, hogy az egyes hangok nalunk is
a modalis skalakat tartalmazzak. Igen am, de az alapvetd nehézség, amirdl a Gorogka-
tolikus Szemle egyik szamaban mar irtam: Karpatalja és igy mi sem azt a tetrachord-
rendszert feltételezzUk, mint a gregorian vagy épp a modern zene.!3 Aki ugyanis ismeri
a magyar gorogkatolikus egyhaz énekkincsét, annak feltUnik, hogy egyes minta-
dallamokat énekrendUnk bolgar hangoknak nevez. Mint Fehér Géza torténész irja,
,a magyarsag olyan terUletre koltozott, melynek jo része, a Dunatol keletre esd egész
terUlet, el6z6leg a bolgar birodalomhoz (Simeon car felségterUletéhez) tartozott. Eze-
ken a terUleteken maradt bolgar lakossag a honfoglalas utan is, igy folytatédott a régi
bolgar kultura, s természetesen hatott Karpatalja elébb ruszin, majd magyar egyhazi
és egyhazzenei kulturajara is”.14 A munkacsi unio (1646) utan ez a zenei 0rokseég

13 CSELENYI Istvan Gabor: Liturgia lépésrdl lépésre - Damaszkuszi Szent Jdnos husvéti kdnonja = Gorogka-
tolikus Szemle, 2017/4, 12-13.

14 FEHER Géza - GOLLNER Aladar: A magyarok és bolgdrok, Bp., Officina, 1942, 19.
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a gorogkatolikus egyhaz kincse lett, amely azutan magyar nyelven hangzott és hang-
zik fel. A mi bolgar hangu énekeink jorészt temetésen hangzanak el, de sokszor reggeli
zsolozsmaban, s néha masutt is felbukkannak. Az is megfigyelhetd, hogy ezek a ,bol-
gar” dallamok természetszerUen simulnak mas énekeink kozé. Ami nem is véletlen,
mert ugyanolyan tetrachordos felépitést mutatnak, feltehetéleg tehat ugyanabbdl az
Okori zenei hattérbdl néttek ki. A bolgar hangok tehat Karpatalja és a bolgar egyhaz,
s6t a bolgar és a magyar egyhazisag kapcsolatat igazoljak.!s

Zenei rendUnk nagybdjt idészakara egészen kulonleges megoldast talalt ki. Sza-
balyos tetrachordok helyett médosultakat vet be, pl. az elészenteltek dldozatanak
liturgiajaban. A pap la-ti-do-ré-di-ré-do-ti ivet fut be, a nép felUlrél lefelé vezetd
mi-ré-do-ti tetrachorddal valaszol, de ugy, hogy a két tetrachord talalkozasi pontja
veégig a do. Ez a dallam fut ki az elészentelt dallamU Miatydnkban, amelynek sorai
ezt a két oldalt olelik egybe.
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de sza-ba-dits meg a go-nosz-tol.

9. kottamelléklet: Miatydnk az El6szentelt aldozatok liturgiajabol (2. verzid)

fgy érkezUnk el a legérdekesebb els@ évezredi Orokségunkhoz: az Oktoéchhoz vagy
Nyolchangu énektdrhoz. Pavich Zsuzsa zenetorténész kimutatta, hogy az Oktoéchnak
mar voltak gyokerei a zsido liturgiaban is, am a bizanci, gorog korszakban valt tel-
jessé.’e Janos majumai puspoktdl (Johannes Rufus, 450-518) mar 500 tajan maradtak

15 Ld. bévebben: CSELENY! Istvan Gabor: Rilai Szent ludn a bolgdr-magyar kapcsolator fényében = Bardtsdg,
17. évf, 5.5z. (2010. november 15.), 6572-6574.

16 PAVICH Zsuzsanna: Az 0szovetségi zene valldstorténeti és mivelddéstorténeti jelentésége = Theoldgiai
Szemle, 1974/7-8, 221.
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fenn az Oktoéchre utald dallamok. Legtobbet Damaszkuszi Szent Janosnak (645-754)
koszonhetUnk, aki kialakitotta a husveéti idészak teljes vetUletét az egész liturgikus
év keretei kozott. Ezek mind mintadallamokra, zenei keretekre, centonizdciora épultek.
Mindemellett az oktoéch nemcsak a mintadallamokat jelenti, hanem a keleti egyhdzi
ev felépitésében is szerepet kapott. Bar sokak eldtt érthetetlen ennek az eredete, je-
gyezzUk meg, itt is a zsido liturgia hatasaval kell szamolnunk. Amint az izraelitak
hanukka Unnepkorében naponta eggyel tobb gyertyat gyujtanak, ugy a keleti egy-
hazban husvét els@ hetében ,veégigfutunk” a nyolc hangon, majd nyolchetes ciklu-
sokban egy-egy hetet egy-egy hangnak szentelUnk. Mindegyik ,hang” meghatarozott
istentiszteleti formak szovegeit tartalmazza, egész hétre, féleg szombat-vasarnapra
elosztva, utdbbi egységet - a szombat esti, vasarnap reggeli zsolozsmat, a vasarnapi
liturgia és délutani zsolozsma énekeit - mind a mai napig nyilvanosan is énekeljuk
templomainkban, ezek husvét meghosszabbitasait jelentik (vo. feltamadasi troparok).
fgy a Nyolchangu énektdr egybefonodik az ,unnepek Unnepélyével”, hUsvéttal, annak
a ,nyolcadik napnak” a megélését jelenti, amely a vilag végeéig tart kelet szemlélete
szerint. A hangok igazi tartalmukat azonban az egyhazi zenében, énekrendben nyerik
el. Damaszkuszi Szent Janosnal az Oktoéchosz a nyolc vasarnapra szant himnusz-
gyUjtemény cime. Bizancban a kifejezés mar skalajelentést nyert: a modalis skalak
rendszerét foglalta magaba.

A magyar nyolcas

Sokszor gyotrédtem mar ezen a kérdésen: vajon énekeinkben jelen van-e a bizanci
orokseg, konkrétan az oktoéch zenei rendszere? Ma, otvenévnyi papi és részben
kantori munka utan mar nem mondanam, hogy skalajelentésben nalunk is megdérzo-
dott az oktoéch eredeti tartalma. A masik fontos szempont, hogy énekeinkben rend-
KivUl ritka az oktavnyi terjedelem. igy rendszerint nem is jut el a dallam a Kkritikus
pontra, ahol eldéIne: melyik ismert skalarol volna is szo. Enekeink altalaban ot-, néha
hathangnyi ambitust futnak be. Ennek alapjan ma mar nemigen alkalmaznam a mo-
dalis skala megjeloléseket. Kivételt képez a mixolid, amely tokéletesen elhelyezhetd
abban a tetrachord rendszerben, amelyrél imént széltam. Mintaja lehetne ennek
a harmas Uram, irgalmazz, mint mar fentebb emlitettem: sz6-sz6-do-do-do / ré-ré-
mi-mi-mi / ré-mi-fa-mi-ré-do.

Ezek mellett a feltételek mellett vajon hogyan mutathatok ki mégis az oktoéch
forgacsai? Mit is mondhatunk errél a magyar nyolcasrol? - Valosagos csodanak tartom,
hogy annyi viszontagsag utan meég egyaltalan vannak ilyen maradvanyok! Annyit
szeretnék errdl elérebocsatani, hogy az egykori modalis skalak (@ mixolid kivételével)
nincsenek jelen dallamainkban, de annyi elmondhat6, hogy a paratlan hangok (jorészt)
mollosak, a paros hangok duros jelleglek. Persze, ez a logika tobb helyUtt is meg-
csuklik, pl. a nyolcadik hangu sztihira atcsuszott mollba. NézzUk tehat a kiemelkedd
példakat, amelyekben a valamikori oktoéch (mondjam igy) kémiai nyomokban felfe-
dezhetd. A dallamokat jorészt a ma divatos parlando (elbeszéld) el6adasmodban idé-
zem.

23



24

1. hangu tropardallam: ré-mi-fd-szo-Id - a ré-sor kezdd ot hangja
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Di-cs6-s¢g az A-tya-nak ¢s Fitnak ¢s Szent-1¢-Ick-nck.

2. hangu sztihiradallam: /ti/-do-ré-mi-fa = /mi/-fd-szo-Ild-td - duros keret, a ti = mi
futohangkeént kerul be
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3. hangu sztihiradallam: mi a zaréhang, a szi-fi-szi-ld-mi a dallamos frig (moll) valtozata
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4. hangu tropardallam: szo-Id-ti-do-ré - a szo-sor kezdd része, tokéletes mixolid elem
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Di-csé-ség az Atyanak ¢s Fiunak ¢és Szent-1¢-lek-nek,

5. hangu tropar: sz6-do / do-ré-mi-fd / fd-szo-1d - harom tetrachordot érinté dallam,
a kozépsd négyes masodik fokara zar, azaz ré-sor
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és a sir-ban lé-vok-nek é-le-tet a-jan-dé-ko-zott.

6. hang: a kezd® dur harmas jelzi a duros jelleget
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Di-cs6-ség az Atyanak, ¢s Fitnak ¢s Szent-1¢-Ick-nck.

7. hang: ré-mi-fd-szo - egy korabbi valtozatban ott rejtézkodott a mi-sor maradvanya
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Di-cso-ség az A tyanak és Fiunak és Szent-1é-lek-nek.
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8. hang: szo-ld-ti-do-ré - mixolid elem
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Di-cs6-ség az A-tya-nak és Fi-t-nak és Szent - 1é-lek-nek.

10. kottamelléklet: Variaciok a magyar nyolcasra

Ahogy a Nyolchangu énektdr 6si formaja hangulatokat, eszmei tartalmakat fejezett
ki, ez a mi nyolcasunkrol is elmondhatd. A masodik, a negyedik és a nyolcadik hangu
troparok szorosan kotédnek szivinkben a gyasz érzéséhez temetési szertartasunk
miatt. A hatodik hangu sztihira onkéntelendl is a Szentlélek és az IstenszUl§ sze-
meélyéhez vezet el (vO. Mennyei Rirdly, Valoban mélto). A harmadik hangu tropar az
evangélium oromét idézi fel (Vigadjanak...). Az 6todik hang a feltamadas és az 6rok élet
diadalmat idézi (vo. husveéti tropar). Egyhazzenénk megélt és megénekelt teoldgia.

A magyar nyolcast tehat Ugy fejthetjUk meg, ha megkeressUk azt az ambitust,
amit egy-egy hangunk befut. {gy kideruUl, hogy az elsé hang fa-mi-fa-szo-1a doros
ambitust foglal magaba, a masodik hangunk do-ré-mi-fa-szo vagy fa-szo-1a-ta-do
Lduros”, lides” vagy a szo-1a-ti-do-ré kovetkeztében ,mixolides” keretet hordoz,
a harmadik hang mi-fi-szi-la dallamos friget feltételez, legtisztabban a mixolid ér-
vényesUl a negyedik hangban, a maga sz6-1a-ti-do-ré mixolid ambitusaval. Az 6todik
hangban a zarohang értelmezhetd réként, dor zarasként. A hatodik hangban do-mi-
sz6 dur harmashangzat jelentkezik, ez akar lid kezdés is lehet (fa-1a-do), és mixolid
is (szo-ti-ré). A hetedik hang nagyon szépen mire zar, vagyis frig dallam, a nyolcadik
hang pedig a sz6-la-ti-do-ré mixolid elemet hozza ambitusaban. Csodalatos, hogy
annyi torténelmi viszontagsag utan ezek a nyomok megtalalhatok nalunk!

H
b f - — f
b .
e i —_ — e T —
O, fol-sé-ges cso - da! Az é-let for - ra - sat sir-ba
H
b f !
>
he-lye-zik, ¢és a sir meny-nyek - be vezetd 1épcsé - vé va - lik.
AL f
%" ; = = } e — - —
~ g & ~__ ° 7 — ~-
Vigadozzal, Get - sze-ma-ni, a Szliz - nek szent haj -
0
)" A T T
o> f i 5
o ° ® te @ ro—o—eo—"eo 9 o u\'_:/ o o & 7 ——=o
1é - ka! Ki-alt-suk mi  hi-ven Ga - bor ark - an - gyalt
0
¥ 1 T T 1
g‘s’ > om—_ ] Z — = e — = !
- o ¥ ¥ o o % T
oo 0~ ¢ _e* i} ~ — ©
ko-vet-ve - mond - van: Udvozlégy, Ma-laszt - tal-tel-jes, Ur van  te-ve-led,
)
¥ 1 |
2 . i
% TP e o o o " 2279 efeo
. . ~— T
ki al-ta-lad a-dott a vilagnak gaz-dag ke - gyel - met.

11. kottamelléklet: O, folséges csoda, sztihira, 1. hang
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Osszegzés

Ami ezen tul van, az inkabb mar torténelem. Karpatalja és a ruszin el6zmények utan
a munkacsi egyhazmegye és az 1646-0s ungvari unio jelentette egyhazunk torténelmi
alapjait, ahol 1906-ban a Boksay-Malinics szerzéparos mar magyar nyelvre Ultette
ataz 0szlav és ruszin szovegeket. Egyhazmegyénk 1912-ben alakult meg. 1950-ben
jott létre a nyiregyhazi Hittudomanyi Foiskola, amely lehetéveé tette egyhazi énekeink
rendszeres tanitasat, fejlesztését. A nagy vitakérdések ezek voltak: van-e nalunk or-
gona vagy harmonium? Eleinte megtUrt modon megvoltak, késébb kikerultek a kép-
bél. Kereszttizben volt az egy- vagy tobbszolamu éneklés kérdése is. A '70-es évektd|
kezdve vallaltuk fel Ujra azt a spontan polifoniat, ami Karpataljat mindig is jellemezte.
Vannak képviseldi az ugynevezett iszon’-éneklésnek, de véleményem szerint ez az
éneklésmod idegen énekeinktél. Az utolso évtizedben, 2008-tol véglegesult, hogy
énekeinknek leginkabb a ,zaszld nélkuli” kottazas és a parlando, elbeszéld jellegU le-
jegyzés a megfelelébb, mert a kantorok az el6éadasmodnak megfeleléen szabadabban
kezelik. A fejlédésre a Hajdudorogi Metropolia kialakitasa tette fel a pontot. Remeéljuk,
nem lezart, hanem megnyitott tovabbi tavlatokat.
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